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“Um certo dia um cavaleiro encontrou (a S. Francisco de Assis) gemendo e gritando e tendo-lhe perguntado qual era a razão, respondeu: “Choro 

as dores, e a ignomínia do meu Senhor, e o que mais me faz chorar é que os homens não se recordam de Quem tanto padeceu por eles… por esta 

razão exortava, continuamente, os seus irmãos a pensarem sempre na Paixão de Jesus Cristo.” 
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São João Maria Vianney: Rogai por nossos Padres! 
 

----------------------------------------------------------- 
 
1. SAUDAÇÃO INICIAL: 
 
Animadora (A): Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. 

Todos (T): Amém! 

 

A - A graça de nosso Senhor Jesus Cristo, o amor do Pai e a comunhão do Espírito Santo 

estejam conosco. 

T - Bendito seja Deus que nos reuniu no amor de Cristo. 
 
2. MOTIVAÇÃO 
 
A – A Igreja, durante o tempo quaresmal, nos apresenta o jejum, a esmola e a oração, como 
exercícios preciosos, no caminho de nossa transformação em Cristo Jesus. A Quaresma 
deve, portanto, vir iluminada pelo desejo de conversão.  

Que à exemplo dos Santos, que meditavam a Paixão de Nosso Senhor Jesus Cristo, e 
pela ação do Espírito Santo, busquemos verdadeiramente nossa conversão e sejamos 
testemunhas onde estivermos, de que somos cristãos, e que passaremos pela cruz, pelas 
tentações, mas, confiantes nas promessas de Deus, venceremos as batalhas. 
 
Assim peçamos, pela Igreja, pelo santo padre o Papa Francisco, por nosso bispo Dom 
Pedro que a 44 anos traça este caminho de perseverança, por Dom Nelson, nosso bispo 
Emérito, por nossos Sacerdotes, Diáconos, Seminaristas, para que sejam fortalecidos por 
nossas orações neste tempo em que vivemos em meio a tantas tribulações. 
 
3. Invocando o Espírito Santo: 
 
A – O motivo de nosso encontro mensal é a oração fervorosa por nossos queridos 
Sacerdotes. Por isso, peçamos as Luzes do Espírito Santo, a fim de que nos conduza neste 
momento e nos ensine a rezar como convém. 
 
Pode-se cantar um canto ao Espírito Santo ou rezar juntos a Oração que segue: 

Ó vinde Espírito Criador, as nossas almas visitai e enchei os nossos corações com Vossos 
dons celestiais. Vós sois chamado o Intercessor, do Deus excelso o dom sem par, a fonte 
viva, o fogo, o amor, a unção divina e salutar. Sois doador dos sete dons, e sois poder na 
mão do Pai, por Ele prometido a nós, por nós Seus feitos proclamai. A nossa mente 
iluminai, os corações enchei de amor, nossa fraqueza encorajai, qual força eterna e 
protetor. Nosso inimigo repeli, e concedei-nos Vossa paz, se pela graça nos guiais, o mal 
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deixamos para trás. Ao Pai e ao Filho Salvador, por Vós possamos conhecer, que 
procedeis do Seu amor, fazei-nos sempre firmes crer. Amém!  

4. A – Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo segundo Mateus 4,1-11 
 
Naquele tempo, o Espírito conduziu Jesus ao deserto, para ser tentado pelo diabo. 

Jesus jejuou durante quarenta dias e quarenta noites, e, depois disso, teve fome. 
 

Então, o tentador aproximou-se e disse a Jesus: "Se és Filho de Deus, manda que 
estas pedras se transformem em pães!" Mas Jesus respondeu: "Está escrito: 'Não só de 
pão vive o homem, mas de toda palavra que sai da boca de Deus'". 
 

Então o diabo levou Jesus à Cidade Santa, colocou-o sobre a parte mais alta do 
Templo, e lhe disse: "Se és Filho de Deus, lança-te daqui abaixo! Porque está escrito: 
'Deus dará ordens aos seus anjos a teu respeito, e eles te levarão nas mãos, para que não 
tropeces em alguma pedra'". Jesus lhe respondeu: "Também está escrito: 'Não tentarás o 
Senhor teu Deus!'" 
 

Novamente, o diabo levou Jesus para um monte muito alto. Mostrou-lhe todos os 
reinos do mundo e sua glória, e lhe disse: "Eu te darei tudo isso, se te ajoelhares diante de 
mim, para me adorar". Jesus lhe disse: "Vai-te embora, Satanás, porque está escrito: 
'Adorarás ao Senhor teu Deus e somente a ele prestarás culto'". 
 

Então o diabo o deixou. E os anjos se aproximaram e serviram a Jesus. 
 

Palavra da Salvação. 
 
5. Reflexão:  

A - A pedagogia de Jesus quer nos mostrar que antes de qualquer iniciativa, devemos nos 

recolher, e no silêncio, orar, experimentar Deus em nossa vida, conversar e escutar o que 

Ele nos fala. Assim, será este tempo da Quaresma, propício a este recolhimento. O caminho 

é longo e precisamos, neste momento, fazer um balanço de nossa vida. É tempo de 

conversão. 

 

Num primeiro momento, a fome de Jesus é intensa, o diabo aproveita para tentá-
Lo, mas o Senhor o rejeita com uma frase do Dt 8,3. Jesus, não se assusta, apenas 
responde com Palavras da Sagrada Escritura, para mostrar, que como Ele podemos ser 
fortes, se tivermos a vivência da Palavra de Deus, que nos conforta e poderá ser nosso 
verdadeiro alimento, o Pão da Palavra da mesma forma como Deus alimentou os filhos de 
Israel com o maná no deserto e hoje, somos alimentados com o maná como imagem da 
Eucaristia. Com efeito, “o homem não vive só de pão, mas também de toda a palavra que 
sai da boca de Deus”. 

Num segundo momento, Jesus é levado ao pináculo do Templo, e o acusador 
pede que Ele se jogue, pois os anjos o protegerão. Nesta passagem, Jesus quer mostrar 
aos cristãos que se deve estar alerta, quanto as falsas interpretações da Sagrada 
Escritura, como a citação proposta pelo diabo. Jesus chama a atenção para o erro da 
heresia, que consiste em fixar o olhar em um determinado trecho da Escritura, com 
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exclusão de outros, com interpretação ao bel prazer, o que nos faz perder de vista a 
unidade da Escritura e a totalidade da fé. 

Num terceiro momento, Jesus é levado para um monte muito alto e o demônio 
oferece a Jesus, todos os reinos, se o adorar. Jesus, responde de forma enérgica “para 
trás satanás”. Tiramos deste momento o ensinamento de Jesus, que devemos estar firme 
na missão salvífica em nossos ambientes e não podemos se deixar seduzir por ofertas, 
que muitas vezes, nos encantam. Vemos o grave problema da corrupção em nosso país, 
onde cada vez mais se agrava. As pessoas dormindo pelas ruas, pedindo esmolas nos 
sinais, se prostituindo. Tudo é lamentável, tudo é fruto da corrupção. Mas, aprendemos de 
Jesus: a sua atitude, a sua oposição as coisas do mundo. 

O demônio deixa Jesus, é a vitória, consequência da constância na luta. Os anjos 
vêm e servem a Jesus. Este trecho do Evangelho mostra a alegria interior que teremos, 
quando, pela nossa confiança em Deus, nos opormos às tentações às coisas do mundo. 
Contra as tentações, Deus nos dá poderosos defensores, que quando precisarmos 
devemos invocar: os anjos da guarda.  

https://castelointerior-moradas.net/tag/o-mundo-e-um-lugar-perigoso/ 

- Façamos um instante de silêncio... Pensemos... 
 

Como está a minha vida de intimidade com Deus? Minha vida de oração, minha 
intimidade com a Palavra, minha busca pelos Sacramentos “Penitência (confissão) e 
Eucaristia” para fortalecer a minh’ alma e minhas decisões pela Vontade de Deus? 
 
6. Rezando a Palavra de Deus. 
 
A – Com o coração tocado pela Palavra de Deus, rezemos pelos nossos Sacerdotes. 
 
L1. A Vocação sacerdotal é dom de Deus e responsabilidade de todo o povo cristão. 
 A família é o berço onde o ser humano é amado, formado educado, é também o lugar 
favorável onde despertam as vocações sacerdotais. Mas é Deus que toma sempre a 
iniciativa do chamamento. É Ele que concede o dom da vocação sacerdotal. O Apóstolo 
Paulo, ao escrever aos Efésios, afirma: “Bendito seja o Deus e Pai de Nosso Senhor Jesus 
Cristo: Ele nos abençoou com todas as bênçãos espirituais, no céu, em Cristo. Ele nos 
escolheu em Cristo antes de criar o mundo para que sejamos santos e sem defeito diante 
Dele, no amor” (Ef 1, 3-4).  
 
A – Rezemos a Oração que o Senhor Jesus nos ensinou, para que as famílias sejam 
fortalecidas através da Palavra e sejam acolhedoras da vocação de seus filhos: Pai 
Nosso... 
 
L2. A vocação sacerdotal, normalmente, tem na família, no amor dos pais e na primeira 
educação à fé, aquele terreno fértil no qual a disponibilidade à vontade de Deus pode 
enraizar-se e tirar o indispensável alimento. Ao mesmo tempo, cada vocação representa, 
também pela mesma família na qual surge, uma novidade irredutível, que foge dos 
parâmetros humanos e chama a todos, sempre, para a conversão. 

https://castelointerior-moradas.net/tag/o-mundo-e-um-lugar-perigoso/
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A – Rezemos, pedindo a conversão do coração. Peçamos a conversão de nossas 
famílias e que as famílias que têm um filho ou um irmão sacerdote sejam felizes e 
animadas na fé e na oração por aquele que recebeu o dom sublime de ser Padre.  
 
T.: Senhor Jesus, Sumo e Eterno Sacerdote, abençoai e protegei nossos Padres. 
 
L3. O Povo cristão sempre venerou, com profunda gratidão, a Bem-Aventurada Virgem 
Maria, contemplando nela a causa de toda nossa verdadeira alegria. Na verdade, aceitando 
a Palavra Eterna no seu ventre imaculado, Maria Santíssima deu à luz o Sumo e Eterno 
Sacerdote, Jesus Cristo, único Salvador do mundo. Nele, Deus mesmo veio ao encontro do 
ser humano, tirou-o do pecado e lhe deu a vida eterna, ou seja, a sua mesma vida. 

De forma semelhante toda a Igreja olha, com admiração e profunda gratidão, todas 
as mães dos sacerdotes e daqueles que, tendo recebido essa vocação altíssima, iniciaram 
o caminho de formação sacerdotal, os seminaristas. 
A – Peçamos a Nossa Senhora, Mãe das Vocações, que abençoe nossos jovens e 
nossas famílias e alcance Padres santos e fervorosos para a Igreja e para o Povo de 
Deus: Ave, Maria,... 
 
L3 – A resposta do chamado está ligada à oração dos fiéis e à iniciativa de quem Deus se 
serve para chamar os Seus eleitos. O divino Mestre “chamou pessoalmente os Apóstolos 
para andarem com Ele e para os enviar a pregar, com o poder de expulsar demônios” (Mc 
3, 14-15); eles, por sua vez, agregaram a si mesmos outros discípulos, fiéis colaboradores 
no ministério missionário. E assim no decorrer dos séculos, respondendo à vocação do 
Senhor e dóceis à ação do Espírito Santo, fileiras inumeráveis de presbíteros puseram-se 
ao serviço total do Evangelho na Igreja”.     
  
A – Peçamos ao Espírito Santo que ilumine os nossos Padres e que o Coração de 
Jesus os santifique e os fortaleça no dia-a-dia da missão. 
 
T. Coração Sagrado de Jesus, Santificai os Vossos Sacerdotes e aumentai as 
vocações sacerdotais! 
 
L4.  É uma graça que Deus concede a nós, Mães e Madrinhas, Pais e Padrinhos, poder se 
reunir a cada mês e rezar por nossos Padres. Nossa Diocese é imensa. Temos Padres 
missionários que vieram de longe e gastam suas vidas aqui em nosso meio, a serviço da 
salvação das almas. Temos Padres idosos que já deram tudo de si e continuam a fazer de 
suas vidas uma oblação agradável ao Senhor. Padres jovens que, com alegria e 
generosidade, entregam suas vidas pelo Reino de Deus e pelo bem espiritual das pessoas. 

Aproveitemos para agradecer a Deus pelos Padres que temos e pela santa missa que 
podemos participar todos os dias, se quisermos.  
 
A – Com alegria e fé, digamos juntos: Enviai, Senhor, operários para a Vossa messe, 
a messe é grande e poucos são os operários. 
 
6. Preces Comunitárias  
 
A. Queridas Irmãs e caros irmãos, hoje refletimos sobre a vocação sacerdotal. Rezemos por 
nossos jovens e por nossos Padres. 
 
T.: Senhor, sustentai na caminhada os que chamastes para o Vosso serviço.  
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L1: Senhor Jesus, Vós que sois o Caminho, a Verdade e a Vida, guiai e iluminai os jovens 
de nossa comunidade para que ouçam o Vosso chamamento e possam corresponder sem 
medo à sua vocação. Rezemos: 
 
T.: Senhor, sustentai na caminhada os que chamastes para o Vosso serviço.    
 
L2: Senhor Jesus, Vós que sois o Pastor Eterno, iluminai e guiai o nosso pastor (dizer o 
nome do Padre) e todos os Sacerdotes de nossa Diocese, para que sejam fiéis ao Vosso 
chamado testemunhando Vossa presença entre nós. Rezemos: 
 
T.: Senhor, sustentai na caminhada os que chamastes para o Vosso serviço.    
 
L3: Senhor Jesus, Vós que percorrestes grandes distâncias para anunciar a Boa-Nova da 
Justiça, do Amor e da Paz, abençoai todos os missionários e missionárias que deixaram a 
sua nação e percorrem o mundo anunciando a Vossa Palavra. Rezemos: 
 
T.: Senhor, sustentai na caminhada os que chamastes para o Vosso serviço.   
 
L4: Senhor Jesus, nós vos entregamos o santo padre o Papa Francisco para que tenha 
muita saúde e toda a Sabedoria do Espírito Santo para conduzir a Vossa Igreja. Rezemos: 
 
T.: Senhor, sustentai na caminhada os que chamastes para o Vosso serviço.   
 
L5 – Senhor Jesus, consagramos ao Teu Sagrado Coração, nosso bispo Dom Pedro Carlos 
que no dia 25 de Fevereiro estará celebrando 45 anos de Ordenação Sacerdotal, para que 
seja fiel à sua missão e seja fortalecido por Vosso Santo Espírito, sendo perseverante até o 
fim.   
 
T.: Senhor, sustentai na caminhada os que chamastes para o Vosso serviço.    
 
L6 – Senhor Jesus, que enriquecestes os Vossos discípulos com muitos dons, iluminai cada 
uma e cada um de nós aqui presentes, para que também nós, cheios do Vosso amor, 
possamos ser portadores da Vossa Palavra no seio de nossas famílias e de nossa 
comunidade paroquial. Rezemos:  
   
T.: Senhor, sustentai na caminhada os que chamastes para o Vosso serviço.  
 
7. Oração pelos Sacerdotes 
 
A - Rezemos juntos a Oração que segue: 
 
Deus Pai de infinita bondade, olha a face do teu Filho, o eterno Sumo Sacerdote, e por amor 

Dele tem piedade de teus sacerdotes. 

Lembra-te, Ó Deus misericordioso, que eles são também frágeis criaturas como todos os 

seres humanos. 

Mantém vivo neles o fogo do teu amor. Guarda-os junto a ti, a fim de que o inimigo não 

prevaleça contra eles e para que jamais se tornem indignos de sua sublime vocação. 

http://blog.cancaonova.com/padrejoaozinho/2009/06/22/oracao-oficial-para-o-ano-sacerdotal/
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Ó Jesus, suplico-te por teus fiéis e fervorosos sacerdotes, por teus sacerdotes tíbios e infiéis, 

por teus sacerdotes que trabalham nas longínquas ou próximas missões, por teus 

sacerdotes que sofrem tentações, por teus sacerdotes que sofrem a solidão e a desolação, 

por teus jovens sacerdotes, por teus sacerdotes idosos, por teus sacerdotes enfermos, por 

teus sacerdotes agonizantes, pelas almas de teus sacerdotes, que já cumpriram sua missão 

neste mundo. Mas, sobretudo, encomendo-te, o sacerdote que me batizou, o que me 

absolveu dos meus pecados e aqueles cujas missas participei e que me deram teu Corpo e 

Sangue na Sagrada Comunhão, aqueles que me alentaram, instruíram e aconselharam, a 

todos os sacerdotes aos quais me liga uma dívida de gratidão. 

Ó Jesus, guarda-os, todos, junto a teu Sagrado Coração e conceda-lhes copiosas bênçãos 

agora e na Eternidade. Amém! 

 
A – Pai Nosso... Ave, Maria... Glória ao Pai... 
 
8. Neste momento, se pode cantar ou rezar este canto vocacional em ação de graças 
por nossos Padres. 
 
Maria Das Vocações 
Jonny 

 
Nunca me esqueço, Maria, teu jeito sereno de ser 
Recordo teu sim generoso 
Olhar gracioso de mãe e mulher 
Bem aventurada Maria, contigo aprendi a viver 
E hoje eu respondo o meu sim 
E sem medo eis-me aqui 
Pra viver só de amor 
Vocação, é sem medo, dizer sempre sim 
É gritar que o amor não tem fim 
Sendo fiel na sua missão 
Vocação é deixar tudo, tudo e partir 
É tomar sua cruz e seguir 
Na paz infinita do Cristo Jesus 
Te vejo, bendita Maria, tão pura e tão cheia de luz 
Rainha da paz, mãe da igreja, amor e beleza 
Do Deus Salvador 
Humilde e serena Maria, contigo aprendi a viver 
E hoje encontrei na verdade a felicidade 
De amar e servir 
 
https://www.letras.mus.br/jonny/maria-das-vocacoes/ 
 
9. Oração de Santa Teresinha do Menino Jesus  
 
A “Ó Jesus, Sumo e eterno Sacerdote, conservai este vosso sacerdote sob a proteção de 
vosso Coração amabilíssimo, onde nada de mal pode acontecer. Conservai ilibadas as suas 
mãos ungidas que tocam todos os dias o vosso Corpo Santíssimo.  

Conservai puro e desapegado dos bens da terra o seu coração, que foi selado pelo 
caráter sublime de vosso glorioso sacerdócio.  

https://www.letras.mus.br/jonny/maria-das-vocacoes/
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Fazei-o crescer no amor e fidelidade para convosco e preservai-o do contágio do mundo.  
Dai-lhe também, juntamente com o poder que tem de mudar o pão e o vinho em vosso 

Corpo e Sangue, o poder de mudar os corações dos seres humanos. Abençoai os seus 
trabalhos, com abundantes frutos e concedei-lhe um dia a coroa da Vida Eterna. Amém”. 

 
10. Cântico do Magnificat  
 
A – Louvemos a Mãe de Deus, rezando o Cântico do Magnificat: 
 
Lado A: A minh‘alma engrandece o 
Senhor 
e alegrou-se o meu espírito em Deus meu 
Salvador, 
pois ele viu a pequenez  de sua serva; 
desde agora as gerações hão de chamar-
me bendita. 
 
Lado B: O Poderoso fez em mim 
maravilhas 
e santo é o seu nome! 
Seu amor, de geração em geração, 
chega a todos  que o respeitam. 
 
Lado A: Demonstrou o poder de seu 
braço, 

dispersou os orgulhosos. 
Derrubou os poderosos de seus tronos 
e os humildes exaltou. 
 
Lado B: De bens saciou os famintos 
e despediu, sem nada, os ricos. 
Acolheu Israel, seu servidor, 
fiel ao seu amor, 
como havia prometido aos nossos pais, 
em favor de Abraão e de seus filhos para 
sempre. 
 
Lado A: Glória ao Pai e ao Filho e ao 
Espírito Santo, 
Lado B: como era no princípio, agora e 
sempre. Amém. 

 
11. Bênção Final 
 
A – O Senhor nos abençoe e nos guarde.  
T – Amém. 
A – Ele nos mostre a sua face e se compadeça de nós. 
T – Amém. 
A – Volva para nós o seu olhar e nos dê a sua paz. 
T – Amém. 
A – O Senhor nos abençoe, nos livre de todo mal e nos conduza à vida eterna. 
T – Amém. 
--------------------------- 
Sugestões para o mês de fevereiro: 

     Oferecer a Deus um sacrifício oculto pela santificação de um Sacerdote. 

  Durante a Quaresma, escolher um pequeno sacrifício na intenção dos Sacerdotes.  

 

"Vós conheceis a bondade de nosso Senhor Jesus Cristo. Sendo rico, se fez pobre por vós, a fim de vos enriquecer por 
sua pobreza." 

 
II Coríntios, 8 

 

https://www.bibliacatolica.com.br/biblia-ave-maria/ii-corintios/8/?utm_source=bibliacatolica&utm_medium=share_text&utm_campaign=copy_and_paste
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