
14º DOMINGO DO TEMPO COMUM 

A. Irmãos e irmãs, celebrando 
o Dia  do Senhor, somos 
congregados por Cristo para 
participarmos de seu sacrifício 
de louvor em favor dos homens. 
Fortalecidos com o dom do seu 
Espírito, queremos aprender 
como viver em tudo a vontade 
de Deus. Iniciemos nossa 
celebração, cantando:

1. CANTO DE ABERTURA
Deus, nosso Pai protetor, / dá-nos hoje um 
sinal de tua graça! / Por teu ungido, ó Senhor, 
/ estejamos pra sempre em tua casa!
1. Ó Senhor, põe teu ouvido / bem aqui, pra 

me escutar. / Infeliz eu sou e pobre, / vem 
depressa me ajudar! / Teu amigo eu sou, tu 
sabes, / só em ti vou confiar.

2. Compaixão de mim, Senhor! / Eu te chamo, 
noite e dia. / Vem me dar força e coragem / 
e aumentar minha alegria. / Eu te faço minha 
prece, / pois minh’alma em ti confia.

3. Tu és bom e compassivo / e a quem pede, 
dás perdão. / Dá ouvido a meus pedidos: / 
meu lamento é oração. / Na hora amarga eu 
te procuro, / sei que não te chamo em vão.

2. SAUDAÇÃO
S. Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo.
T. Amém.
S. A graça e a paz de Deus, nosso Pai, e de Jesus
Cristo, nosso Senhor, estejam convosco. 
T. Bendito seja Deus, que nos reuniu no amor 
de Cristo.

3. ATO PENITENCIAL
S. O Senhor disse: "Quem dentre vós estiver sem 
pecado, atire a primeira pedra". Reconheçamo-
nos todos pecadores e perdoemo-nos 
mutuamente do fundo do coração. (pausa)
S. Senhor, que sois a plenitude da verdade e da 
graça, tende piedade de nós.
T. Senhor, tende piedade de nós.
S. Cristo, que vos tornastes pobre para nos 
enriquecer, tende piedade de nós. 
T. Cristo, tende piedade de nós.
S. Senhor, que viestes para fazer de nós o vosso 
povo santo, tende piedade de nós.
T. Senhor, tende piedade de nós.

S. Deus todo-poderoso tenha compaixão de 
nós, perdoe os nossos pecados e nos conduza 
à vida eterna.
T. Amém.

4. HINO DE LOUVOR
T. Glória a Deus nas alturas, e paz na terra 
aos homens por Ele amados. Senhor Deus, 
rei dos céus, Deus Pai todo-poderoso, nós 
vos louvamos, nós vos bendizemos, nós vos 
adoramos, nós vos glorificamos, nós vos damos 
graças por vossa imensa glória. Senhor Jesus 
Cristo, Filho Unigênito, Senhor Deus, Cordeiro 
de Deus, Filho de Deus Pai, vós, que tirais o 
pecado do mundo, tende piedade de nós. Vós, 
que tirais o pecado do mundo, acolhei a nossa 
súplica. Vós, que estais à direita do Pai, tende 
piedade de nós. Só vós sois o Santo; só vós, o 
Senhor; só vós, o Altíssimo, Jesus Cristo, com 
o Espírito Santo, na glória de Deus Pai. Amém.

5. ORAÇÃO
S. Oremos: (pausa) Ó Deus, que pela humilhação 
do vosso Filho reerguestes o mundo decaído, 
enchei os vossos filhos e filhas de santa alegria e 
dai aos que libertastes da escravidão do pecado 
o gozo das alegrias eternas. P.N.S.J.C.
T. Amém.

A. Todo aquele que se propõe ser 
seguidor de Cristo deve entender a 
lógica advinda do seu Evangelho, 
que se dá pela humildade, pela 
paz e pela valorização dos 
pequeninos do Reino. Atentos, 
ouçamos a Palavra de Deus:
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6. PRIMEIRA LEITURA (Zc 9,9-10)
Leitura da Profecia de Zacarias.
Assim diz o Senhor: “Exulta, cidade de Sião! 
Rejubila, cidade de Jerusalém. Eis que vem 
teu rei ao teu encontro; ele é justo, ele salva; 
é humilde e vem montado num jumento, um 
potro, cria de jumenta. Eliminará os carros de 
Efraim, os cavalos de Jerusalém; ele quebrará o 
arco do guerreiro, anunciará a paz às nações. 
Seu domínio se estenderá de um mar a outro 
mar e desde o rio até aos confins da terra”.
Palavra do Senhor.
T. Graças a Deus.

7. SALMO RESPONSORIAL [Sl 144 (145)]
Bendirei, eternamente, vosso nome, ó Senhor! 
•	Ó	meu	Deus,	quero	exaltar-vos,	ó	meu	Rei,	

/ e bendizer o vosso nome pelos séculos. / 
Todos os dias haverei de bendizer-vos, / hei 
de louvar o vosso nome para sempre.

•	Misericórdia	e	piedade	é	o	Senhor,	 /	ele	é	
amor, é paciência, é compaixão. / O Senhor 
é muito bom para com todos, / sua ternura 
abraça toda criatura.

•	Que	vossas	obras,	ó	Senhor,	vos	glorifiquem	
/ e os vossos santos com louvores vos 
bendigam! / Narrem a glória e o esplendor 
do vosso reino / e saibam proclamar vosso 
poder!

•	O	Senhor	 é	 amor	 fiel	 em	 sua	 palavra,	 /	 é	
santidade em toda obra que ele faz. / Ele 
sustenta todo aquele que vacila / e levanta 
todo aquele que tombou.

8. SEGUNDA LEITURA (Rm 8,9.11-13) 
Leitura da Carta de São Paulo aos Romanos.
Irmãos, vós não viveis segundo a carne, mas 
segundo o espírito, se realmente o Espírito 
de Deus mora em vós. Se alguém não tem o 
Espírito de Cristo, não pertence a Cristo. E, se 
o Espírito daquele que ressuscitou Jesus Cristo 
dentre os mortos mora em vós, então aquele 
que ressuscitou Jesus Cristo dentre os mortos 
vivificará também vossos corpos mortais por 
meio do seu Espírito que mora em vós. Portanto, 
irmãos, temos uma dívida, mas não para com 
a carne. Pois, se viverdes segundo a carne, 
morrereis, mas se, pelo espírito, matardes o 
procedimento carnal, então vivereis.
Palavra do Senhor.
T. Graças a Deus.

9. ACLAMAÇÃO AO EVANGELHO
Aleluia, aleluia! Aleluia, aleluia! / Aleluia, 
aleluia! Aleluia, aleluia! (2x)
Eu te louvo, ó Pai Santo, Deus do céu, Senhor da 
Terra: / Os mistérios do teu Reino aos pequenos, 
Pai, revelas!

10. EVANGELHO (Mt 11, 25-30) 
S. O Senhor esteja convosco.
T. Ele está no meio de nós.
S. Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo 
segundo	Mateus.
T. Glória a vós, Senhor.
S. Naquele tempo, Jesus pôs-se a dizer: “Eu te 
louvo, ó Pai, Senhor do céu e da terra, porque 
escondeste estas coisas aos sábios e entendidos 
e as revelaste aos pequeninos. Sim, Pai, porque 
assim foi do teu agrado. Tudo me foi entregue 
por meu Pai, e ninguém conhece o Filho, 
senão o Pai, e ninguém conhece o Pai, senão o 
Filho e aquele a quem o Filho o quiser revelar. 
Vinde a mim todos vós que estais cansados e 
fatigados sob o peso dos vossos fardos, e eu vos 
darei descanso. Tomai sobre vós o meu jugo e 
aprendei de mim, porque sou manso e humilde 
de coração, e vós encontrareis descanso. Pois o 
meu jugo é suave e o meu fardo é leve.
Palavra da Salvação.
T. Glória a vós, Senhor.

11. PROFISSÃO DE FÉ
T. Creio em Deus Pai todo-poderoso, criador 
do céu e da terra. E em Jesus Cristo, seu 
único Filho, nosso Senhor, que foi concebido 
pelo poder do Espírito Santo; nasceu da 
Virgem Maria; padeceu sob Pôncio Pilatos, 
foi crucificado, morto e sepultado. Desceu à 
mansão dos mortos; ressuscitou ao terceiro dia, 
subiu aos céus; está sentado à direita de Deus 
Pai todo-poderoso, donde há de vir a julgar os 
vivos e os mortos. Creio no Espírito Santo; na 
santa Igreja católica; na comunhão dos santos; 
na remissão dos pecados; na ressurreição da 
carne; na vida eterna. Amém.

12. PRECES DA COMUNIDADE
S. Irmãos e irmãs, reunidos para celebrar os 
mistérios da nossa redenção, roguemos a Deus 
todo-poderoso que o mundo inteiro seja lavado 
na fonte de toda bênção e de toda vida.
L. Senhor, que saibamos reconhecer, em meio 
aos sinais de nossos tempos, a ação salvadora 
de Deus em favor de toda a humanidade, nós 
vos pedimos: 
T. Senhor, por vossa bondade, ouvi-nos.
L. Senhor, que a vivência cristã seja marcada 
pelo discernimento orante, escutando aquilo 
que o Espírito nos pede para realizar como 
comunidade de fé, nós vos pedimos:
T. Senhor, por vossa bondade, ouvi-nos.
L. Senhor, que nossas comunidades saibam 
acolher, cada vez melhor, aqueles mais 
pequeninos e desprezados por todos, dando-
lhes abrigo e descanso para sua caminhada, 
nós vos pedimos:
T. Senhor, por vossa bondade, ouvi-nos.



grandeza e os santos proclamam vossa glória. 
Concedei-nos também a nós associar-nos a seus 
louvores, cantando (dizendo) a uma só voz:
T. Santo, Santo, Santo, Senhor, Deus do 
universo! O céu e a terra proclamam a vossa 
glória. Hosana nas alturas! Bendito o que vem 
em nome do Senhor! Hosana nas alturas!
S. Na verdade, ó Pai, vós sois santo e fonte de 
toda santidade. Santificai, pois, estas oferendas, 
derramando sobre elas o vosso Espírito, a fim 
de que se tornem para nós o Corpo e o Sangue 
de Jesus Cristo, vosso Filho e Senhor nosso.
T. Santificai nossa oferenda, ó Senhor!
S. Estando para ser entregue e abraçando 
livremente a paixão, ele tomou o pão, deu graças 
e o partiu e deu a seus discípulos, dizendo:
TOMAI,	TODOS,	 E	COMEI.	 ISTO	É	O	MEU	
CORPO,	QUE	SERÁ	ENTREGUE	POR	VÓS.
S. Do mesmo modo, ao fim da ceia, ele tomou 
o cálice em suas mãos, deu graças novamente 
e o deu a seus discípulos, dizendo:
TOMAI,	TODOS,	 E	BEBEI.	 ESTE	É	O	CÁLICE	
DO	MEU	SANGUE,	O	SANGUE	DA	NOVA	E	
ETERNA	ALIANÇA,	QUE	SERÁ	DERRAMADO	
POR	VÓS	E	POR	TODOS	PARA	REMISSÃO	DOS	
PECADOS.	FAZEI	ISTO	EM	MEMÓRIA	DE	MIM.
S. Eis o mistério da fé!
T. Salvador do mundo, salvai-nos, vós que nos 
libertastes pela cruz e ressurreição!
S. Celebrando, pois, a memória da morte e 
ressurreição do vosso Filho, nós vos oferecemos, 
ó Pai, o pão da vida e o cálice da salvação; e 
vos agradecemos porque nos tornastes dignos 
de estar aqui na vossa presença e vos servir. 
T. Recebei, ó Senhor, a nossa oferta!
S. E nós vos suplicamos que, participando do 
Corpo e Sangue de Cristo, sejamos reunidos 
pelo Espírito Santo num só corpo.
T. Fazei de nós um só corpo e um só espírito!
S. Lembrai-vos, ó Pai, da vossa Igreja, que se faz 
presente pelo mundo inteiro: que ela cresça na 
caridade, com o papa Francisco, com o nosso 
bispo Pedro e todos os ministros do vosso povo.
T. Lembrai-vos, ó Pai, da vossa Igreja!
S. Lembrai-vos também dos nossos irmãos e irmãs 
que morreram na esperança da ressurreição e de 
todos os que partiram desta vida; acolhei-os 
junto a vós na luz da vossa face.
T. Lembrai-vos, ó Pai, dos vossos filhos!
S. Enfim, nós vos pedimos, tende piedade de 
todos nós e dai-nos participar da vida eterna, com 
a	Virgem	Maria,	Mãe	de	Deus;	com	São	José,	seu	
esposo; com os santos Apóstolos e todos os que 
neste mundo vos serviram, a fim de vos louvarmos 
e glorificarmos por Jesus Cristo, vosso Filho.
T. Concedei-nos o convívio dos eleitos!
S. Por Cristo, com Cristo, em Cristo, a vós, Deus 
Pai todo-poderoso, na unidade do Espírito Santo, 
toda a honra e toda a glória, agora e para sempre. 
T. Amém.

S. Sede propício, ó Deus, às súplicas do vosso 
povo, para que sem demora alcancemos de 
vossa bondade o que, por vossa inspiração, 
pedimos cheios de fé. P.C.N.S.
T. Amém.

A. No altar do Senhor, a comunidade 
se renova por tão grande dom 
oferecido em favor da humanidade. 
O Cristo, que louva o Pai pelos 
pequeninos, se faz presente na 
fragilidade do pão e do vinho para 
ser sustento de todo caminhante.

13. APRESENTAÇÃO DOS DONS
1. As mesmas mãos que plantaram a semente 

aqui estão. / O mesmo pão que a mulher 
preparou aqui está. / O vinho novo que a 
uva sangrou jorrará no nosso altar!

A liberdade haverá, a igualdade haverá / e, 
nesta festa onde a gente é irmão, / o Deus da 
vida se faz comunhão! (2x)
2. Na flor do altar o sonho de paz mundial. / A luz 

acesa é fé que palpita hoje em nós. / Do Livro 
aberto o amor se derrama total no nosso altar!

3.	Benditos	sejam	os	frutos	da	terra	de	Deus.	/	
Benditos	sejam	o	trabalho	e	a	nossa	união.	/	
Bendito	seja	Jesus,	que	conosco	estará	além	
do altar!

14. ORAÇÃO SOBRE AS OFERENDAS
S. Orai, irmãos e irmãs...
T. Receba o Senhor por tuas mãos este sacrifício, 
para a glória do seu nome, para nosso bem e de 
toda a santa Igreja.
S. Possamos, ó Deus, ser purificados pela oferenda 
que vos consagramos; que ela nos leve, cada vez 
mais, a viver a vida do vosso reino. P.C.N.S. 
T. Amém.

15. ORAÇÃO EUCARÍSTICA II
S. O Senhor esteja convosco.
T. Ele está no meio de nós.
S. Corações ao alto.
T. O nosso coração está em Deus.
S. Demos graças ao Senhor, nosso Deus.
T. É nosso dever e nossa salvação.
S. Na verdade, é justo e necessário, é nosso dever 
e salvação dar-vos graças, sempre e em todo lugar, 
Senhor, Pai santo, Deus eterno e todo-poderoso, 
por Cristo, Senhor nosso. Ele é a vossa palavra 
viva, pela qual tudo criastes. Ele é o nosso Salvador 
e Redentor, verdadeiro homem, concebido do 
Espírito	Santo	e	nascido	da	Virgem	Maria.	Ele,	para	
cumprir a vossa vontade e reunir um povo santo 
em vosso louvor, estendeu os braços na hora da 
sua paixão, a fim de vencer a morte e manifestar 
a ressurreição. Por ele, os anjos celebram vossa 
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16. RITO DA COMUNHÃO
A. Vinde a mim vós todos  que sofreis e estais 
curvados sob os vossos fardos e eu vos aliviarei, 
diz o Senhor.

17. CANTO DE COMUNHÃO
Terra boa é aquele que ouviu / e a Palavra de 
Deus praticou: / a semente na terra caiu / e de 
terra tão boa brotou! (2x)
1. Feliz quem anda com a verdade / na lei de 

Deus, com integridade!/ Feliz quem guarda seu 
mandamento, / no coração, no pensamento!

2. Ah! Quem me dera que, em meu andar, / 
teus mandamentos possa eu guardar! / Se aos 
mandamentos obedecer, / não vai o mal acontecer!

3. Quando tuas leis eu aprender, / vou te louvar e 
agradecer! / Eu vou guardar teu mandamento, 
/ mas não me deixes no esquecimento.

4. Os que as maldades sabem evitar, / a estrada 
certa vão encontrar! / Senhor, tu deste os teus 
mandados, / para que sejam sempre guardados!

18. ORAÇÃO DEPOIS DA COMUNHÃO
S. Oremos: (pausa) Nós vos pedimos, ó Deus, 
que, enriquecidos por essa tão grande dádiva, 
possamos colher os frutos da salvação sem 
jamais cessar vosso louvor. P.C.N.S.
T. Amém.

A. Que a experiência da Eucaristia celebrada nos 
faça anunciadores das mesmas propostas de Jesus, 
vivendo a mansidão e a humildade, ouvindo da 
boca dos mais pequeninos os mistérios de Deus.

19. BÊNÇÃO E DESPEDIDA 

20. CANTO
1. A Diocese entoa um hino de gratidão / por 

todos os operários que iniciaram a missão. 
/ Em nossa longa jornada, muitos aqui se 
doaram: / homens e mulheres de coragem / 
a vida ao próximo entregaram.

Este é o sonho missionário: a todos os povos chegar. 
/ Na alegria do Evangelho, Jesus Cristo anunciar!
2. A multidão dos fiéis, sempre em um só 

coração / e em uma só alma pela acolhida e 
missão. / O nosso sim é um passo / para irmos 
além de nós mesmos; / o sonho se tornou 
realidade: sete décadas à luz da verdade.
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3. Nosso padroeiro, Santo André, um dos 
primeiros a abraçar / o chamado de Cristo para 
evangelizar. / Da acolhida é o apóstolo, homem 
ilustre e corajoso. / Seja nossa ponte para o 
Mestre	e	inspire	vocações	em	nosso	povo.

4. Sinais dos tempos vivemos, hoje somos nova 
geração. / Desbravemos um novo tempo 
guiados pela oração. / De portas abertas, 
rumo às periferias; / ser rosto da misericórdia 
de Deus é o que a Igreja almeja.

5.	Comunidades	de	famílias	nossas	paróquias	
possam ser. / Lugar de iniciação na fé, para a 
Palavra viver. / Que os jovens sejam capazes 
de responder ao chamado, / tenham coragem 
de trocar tudo pelo Reino de Deus.

6.	As	alegrias	e	esperanças,	tristezas	e	angústias,	
/ todas as dores deste mundo sejam também 
de	nossa	Igreja.	/	Maria,	mãe	da	misericórdia,	
venha conosco caminhar, / nos leve a todos 
os povos para Jesus Cristo anunciar.

CELEBRAÇÃO SOLENE DOS 69 ANOS DA 
CRIAÇÃO DA DIOCESE DE SANTO ANDRÉ
Nesta celebração, além de rendermos graças a Deus 
pela caminhada de nossa Igreja Particular, vamos 
acompanhar o lançamento do Livro sobre a história 
de nossa Diocese.
Dia 22/7, sábado, às 9h, na Catedral do Carmo.

Participe!

DIOCESE DE SANTO ANDRÉ
70 anos de Acolhida e Missão

Iniciamos o mês de julho, que é um mês muito 
especial para todos nós, diocesanos e diocesanas, 
pois celebramos a Festa de Nossa Senhora do 
Carmo, padroeira de nossa Igreja catedral, e vamos 
comemorar	os	69	anos	de	criação	de	nossa	Diocese!	
Por isso, em união com nossas comunidades 
paroquiais, somos convidados a participar juntos 
de algumas celebrações importantes:

FESTA DE NOSSA SENHORA DO CARMO
Dia	16/07,	 com	celebração	presidida	 por	 nosso	
Bispo	Dom	 Pedro	 Carlos	 Cipollini,	 às	 15h,	 na	
Catedral do Carmo.

TRÍDUO EM PREPARAÇÃO PARA OS
69 ANOS DA CRIAÇÃO DA DIOCESE

Nestes dias, todas as regiões pastorais de nossa 
Diocese vão se reunir na Catedral do Carmo para, 
juntos, celebrarmos a acolhida, a missão e a unidade. 
•	Dia 19/7, às 19h30 (Regiões Santo André Centro, 
Leste	e	Utinga,	e	São	Caetano	do	Sul);
•	Dia 20/7, às 19h30	(Regiões	Mauá,	Ribeirão	Pires	
e	Rio	Grande	da	Serra);
•	Dia 21/7, às 19h30	 (Regiões	 São	 Bernardo	
Centro,	Anchieta,	Rudge	Ramos	e	Diadema)


