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ÂNSIA DE IMORTALIDADE FELIZ... 
 

 O mês de novembro é caracterizado por celebrações marcantes. Sobretudo para nós católicos que 

cremos na vida eterna.  

 Logo no início do mês, a liturgia festeja a solenidade de todos os Santos e Santas, recordando que, 

em Cristo, “Deus nos escolheu, antes da fundação do mundo, para sermos santos e íntegros diante dele, no 

amor” (Ef 1,4). A santidade é a nossa vocação por excelência. O caminho mais curto e mais luminoso da 

santidade é a vivência das Bem-aventuranças. Ao proclamar o decálogo da felicidade Jesus nada mais fez 

do que revelar sua própria felicidade... 

 Abraçar com toda vontade e com todo coração as Bem-aventuranças, significa antecipar ou 

experimentar já aqui na terra a felicidade do céu. 

 Comemorando os fiéis defuntos, somos convidados a rezar e a pedir ao Senhor que, em sua infinita 

misericórdia, conceda, quanto antes, a felicidade eterna a todos os que morreram na esperança da 

ressurreição. 

 O dia de Finados leva-nos igualmente a refletir sobre o sentido da vida presente, uma vez que tudo 

o que pensamos, dizemos ou fazemos no tempo, repercute na eternidade. Toda a nossa vida deve ser 

vivida em função da passagem para a plenitude da vida, para o abraço do amor do Pai, para uma nova 

terra, onde “a morte não existirá mais, e não haverá mais luto, nem grito, nem dor, porque as coisas 

anteriores passaram” (Ap 21,4). 

 A certeza de que o nosso nome esteja escrito no livro da vida, deve impelir-nos a caminhar na fé, a 

reavivar diariamente nossa esperança e a intensificar nossa caridade. 

 O segredo da perseverança fiel no caminho da santidade é a adesão alegre à pessoa de Jesus, 

fazendo de seu Corpo e Sangue a comida e bebida que matará nossa fome e saciará nossa sede: “Quem 

vem a mim já não terá fome e quem crê em mim jamais terá sede!” (Jo 6,35). Fora de Jesus Cristo não há 

outro alimento e outra bebida que nos podem fazer sobreviver e saciar nossa ânsia de imortalidade. 

 Em vista dessa ânsia, queremos, mais e mais, promover e defender a vida.  

 Aliás, “Deus, Senhor da vida, confiou aos homens e mulheres o nobre encargo de preservar a vida 

para ser exercido de maneira condigna ao ser humano. Por isso, a vida deve ser protegida com o máximo 

cuidado desde a concepção. O aborto e o infanticídio são crimes nefandos” (GS, 51 § 3). 

 Não há crime mais horrendo do que matar um ser humano indefeso ainda por nascer. Assim sendo, 

queremos declarar, mais uma vez, e dar nosso testemunho em favor da vida humana, desde sua 

concepção até seu desfecho natural: “Não matarás o inocente e justo” (Ex 23,4). 

 Estamos nas mãos de Deus. Ele é um Deus dos vivos, que ama a vida. A pessoa temente a esse Deus 

não pode ficar indiferente ou omitir-se diante das graves ameaças que a vida humana vem sofrendo, 

principalmente a dos nascituros. 

 Enfim, toda vida humana é sagrada porque a pessoa humana foi querida por si mesma à imagem e 

semelhança do Deus vivo e santo.  

 
Dom Nelson Westrupp, scj 

Bispo Diocesano de Santo André  
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São João Maria Vianney: Rogai por nossos Padres! 

 
----------------------------------------------------------- 

 
1. SAUDAÇÃO INICIAL: 
 
Animadora (A): Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. 

Todos (T): Amém! 

A - A graça de nosso Senhor Jesus Cristo, o amor do Pai e a comunhão do Espírito Santo estejam conosco. 

T - Bendito seja Deus que nos reuniu no amor de Cristo. 

 
2. MOTIVAÇÃO 
 
A - Unidos e reunidos, oferecemos este momento de oração pelos sacerdotes do mundo inteiro, 

especialmente pelo(s) sacerdote(s) de nossas Paróquias. São eles encarregados de nos alimentar 

espiritualmente com a pregação do Evangelho e com os Sacramentos e de nos guiar na caminhada rumo à 

vida eterna. A Igreja, como Cristo a desejou, não vive sem os Sacerdotes. A evangelização precisa deles; a 

difusão do Evangelho é condicionada pelo número, pela obra, pela santidade dos Padres, dedicados ao 

mais sublime, ao mais indispensável serviço: aquele da salvação.  

Vamos pedir santidade para todos os padres, ministros e vocacionados da nossa comunidade e do 

mundo inteiro.  

Neste Mês em que a Igreja nos convida a pensar mais no céu, queremos pedir a graça de uma 

santidade sempre maior para os nossos Padres. Que eles possam avançar nas águas mais profundas do 

amor a Cristo e da dedicação aos irmãos e irmãs.  

No primeiro Domingo de novembro, celebramos todos os santos e santas, ou seja, aqueles e 

aquelas que na vida souberam amar a Cristo e ao próximo. No dia 2 comemoramos todos os fiéis 

defuntos. A Igreja Triunfante que é o céu, a Igreja Padecente que é o purgatório e a Igreja militante que 

somos todos nós, peregrinos neste mundo, formam uma grande unidade e comunhão para glorificar e 

bendizer o Pai Eterno.  

O mês de novembro ainda nos traz a Solenidade de Jesus Cristo Rei do Universo e o tempo do 

Advento em que nos preparamos para a chegada do Salvador no Natal. Temos motivos de sobra para 

recordar a nossa casa definitiva, que é o céu e nos preparar para um dia estar com Deus para sempre na 

eternidade. Para lá levaremos somente o amor, ou seja, as boas obras que tivermos realizado em vida. que 

o Senhor nos ajude e nos ilumine na caminhada cristã.    

Mães/Pais e Madrinhas/Padrinhos  

Orantes para os Sacerdotes 

para os Sacerdotes 
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3.  Invocando o Espírito Santo: 
 
A - Inicialmente, peçamos as Luzes do Espírito Santo, a fim de que nos conduza neste momento e nos 
ensine a rezar como convém. 
 

Rezemos juntos a Oração ao Espírito Santo: 
 
Ó Espírito Santo, / dai-nos corações grandes abertos à vossa silenciosa e forte Palavra inspiradora, / e 
fechados a todas as ambições mesquinhas; / dai-nos corações alheios a qualquer desprezível competição 
humana / e compenetrados do sentido da Santa Igreja; / dai-nos corações grandes, / desejosos de se 
tornarem semelhantes ao manso Coração do Senhor Jesus; / dai-nos corações grandes e generosos para 
superarmos todas as provações, / todo tédio, todo cansaço, toda desilusão, todas as ofensas; / dai-nos 
corações grandes e humildes até o sacrifício, quando necessário; / corações cuja felicidade seja palpitar 
com o Coração de Cristo / e cumprir fielmente toda vontade do Pai celeste. Amém. 
 

4. Palavra de Deus 
 
A – Ouçamos agora a Palavra de Deus. 
 

L. Leitura do Evangelho segundo São João (Jo 11, 17-27) – Jesus e Marta 
  
“Quando Jesus chegou, encontrou Lázaro já sepultado, havia quatro dias. Betânia ficava a uns três 

quilômetros de Jerusalém. Muitos judeus tinham ido consolar Marta e Maria pela morte do irmão. Logo 

que Marta soube que Jesus tinha chegado, foi ao encontro dele. Maria ficou sentada, em casa. Marta, 

então, disse a Jesus: “Senhor, se tivesses estado aqui, meu irmão não teria morrido. Mesmo assim, eu sei 

que o que pedires a Deus, ele te concederá”. Jesus respondeu: “Teu irmão ressuscitará”. Marta disse: “Eu 

sei que ele vai ressuscitar, na ressurreição do último dia”. Jesus disse então: “Eu sou a ressurreição e a 

vida. Quem crê em mim, ainda que tenha morrido, viverá. E todo aquele que vive e crê em mim, não 

morrerá jamais. Crês nisto?” Ela respondeu: “Sim, Senhor, eu creio firmemente que tu és o Cristo, o Filho 

de Deus, aquele que deve vir ao mundo”. Palavra da Salvação. T.: Glória a Vós, Senhor. 

Breve Reflexão: 

A – A passagem do Evangelho que acabamos de ouvir narra a visita de Jesus às irmãs Marta e Maria, 
quando soube da morte do amigo Lázaro. Jesus se apresenta como um grande amigo, alguém próximo da 
família que partilha a dor da perda de um ente querido, mas Jesus também aproveita para dizer à Marta 
que Ele é a Ressurreição e a Vida. Estamos no Ano da Fé e crer na vida eterna faz parte da profissão de fé 
que rezamos diariamente ao professar a oração do Credo. Esta é uma ocasião oportuna para refletirmos 
sobre o nível e o tamanho de nossa fé. Cremos de fato em Jesus? Cremos na vida eterna? Ao nos 
depararmos com a morte em nossas vidas, agimos como pessoas de fé e de esperança? Procuramos 
consolar as pessoas que sofrem a perda de seus entes queridos? Conseguimos dar uma mensagem de 
esperança e fé às pessoas que são vítimas da violência e ou que convivem com a cultura da morte? Que a 
Palavra de Deus nos purifique e alimente a nossa fé.   

- Façamos um instante de silêncio orante... 
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5. A Igreja é santa e pecadora. 
 
A – “Sede santos, como vosso Pai do céu é santo” (Lc 11, 14). 
  
L1 - Invocar Deus como Pai significa reconhecer em seu amor a fonte da vida e da santidade. No Pai 
celeste, o ser humano é chamado a ser seu filho e descobrir que Ele nos escolheu em Cristo, antes da 
fundação do mundo, para sermos santos e íntegros diante dele, no amor (cf. Ef 1, 4). 
 A vocação a sermos “santos, como Ele é Santo”, realiza-se quando se reconhece e se dá a Deus o 
lugar que lhe compete. No nosso tempo, secularizado e, apesar disso, fascinado pela busca do sagrado, 
precisamos, de modo particular, de santos e santas que, vivendo intensamente o primado de Deus na sua 
existência, tornem perceptível a Sua presença amorosa em favor da vida.  
 
A – Rezemos para que nós, em nossa vida cotidiana, sejamos santos e santas e, assim, possamos dar a 
nossos filhos e familiares o testemunho da verdadeira santidade.  
 
T – Senhor, fazei-nos santas como Vós sois Santo. 
 
A – Necessidade de oração do Povo de Deus pelas vocações sacerdotais. 
 
L2.  Todos os membros do povo cristão são convidados a contribuir, cada um a seu modo, para oferecer ao 
Senhor da Messe santos pastores, dos quais o próprio povo cristão tem necessidade para viver e crescer. 
Todos têm o dever de cooperar para a edificação do Corpo Místico de Cristo que é a Igreja. Esta 
colaboração acontece através do apostolado, da colaboração missionária e, sobretudo, da oração pelas 
vocações.  
 
A – Peçamos a Jesus, Maria e José que abençoem nossos Padres: Ave-Maria... 
 
A – Apaixonar-se por Jesus Cristo para que o mundo creia.  
 
L3.  Que os Sacerdotes cada vez mais se deixem seduzir por Cristo. Deixem-se atrair pelo Seu exemplo, 
deixem-se amar pela caridade do Espírito Santo. Que se apaixonem por Jesus Cristo, para viver a vida Dele, 
a fim de que o nosso mundo possa ter a vida na luz do Evangelho.  
 
A – Rezemos para que os Sacerdotes sejam homens de fé, esperança e amor, testemunhando no mundo 
a presença de Deus. 
 
T. Senhor, escutai a nossa prece! 
 
A – Bispos e Sacerdotes, testemunhas da santidade, no ministério recebido como um dom. 
 
L4. É necessário colocar em prática todos os meios para que as vocações ao Sacerdócio, essenciais para a 
vida e a santidade do Povo de Deus, estejam no centro da espiritualidade, da ação pastoral e da oração dos 
fiéis. Rezemos para que os Bispos e Presbíteros sejam, por primeiro, testemunhas da santidade no 
ministério recebido como dom. Com a vida e com o ensinamento, mostrem a alegria de seguir Jesus, Bom 
Pastor. Tornem visível, com o seu exemplo, de modo especial às novas gerações, a entusiasmante aventura 
reservada a quem, sobre as pegadas do Mestre Divino, escolhe pertencer completamente a Deus e se 
oferece a si mesmo para que todos possam ter vida em abundância. 
 
A – Coração Sacerdotal de Jesus! 
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T. Santificai os Vossos Bispos e Sacerdotes. 
 
A – Vida de santidade nos Seminários 
 
L5. Que os Padres Reitores e Formadores cuidem de seus seminários com solicitude, a fim de que sejam 
templos de oração, escolas de santidade e de doutrina, lugar de exercício das almas fortes e generosas no 
caminho da santidade. 
 
A – Rezemos na intenção de todos os Padres Formadores dos Seminários e de nossos Seminaristas:  
 
T.: Espírito Santo, iluminai a inteligência e o coração de nossos Padres e Seminaristas e alimentai neles o 
desejo da santidade. 
 

6. Preces Comunitárias  
 
A. Agora é o momento de apresentarmos ao Senhor a nossa prece comunitária. A oração em comum tem 
grande poder. Como a fumaça perfumosa do incenso, humildemente queremos pedir que a nossa súplica 
chegue até Deus e alcance de sua infinita misericórdia aquilo que desejamos, mas que sobretudo a sua 
santa vontade aconteça em nossas vidas. 
 
L1: Deus Pai de bondade e misericórdia, nós vos pedimos pelo Santo Padre o Papa Bento XVI. Que ele 
tenha muita saúde e a fortaleza do Espírito Santo para continuar conduzindo a santa Igreja e animando os 
fiéis católicos no mundo inteiro. Nós vos pedimos. 
T.: Seja feita a vossa vontade, Senhor! 
 
L2: Deus de amor e ternura, nós vos entregamos o nosso Bispo Dom Nelson. Ele tem a grandiosa missão de 
conduzir o rebanho de Cristo na imensa Diocese de Santo André. Que ele seja revestido da força do Alto e 
iluminado por vosso Santo Espírito, tenha sempre a palavra certa, orientadora e firme do bom pastor para 
os Padres e para o Povo de Deus do Grande ABC. Nós vos pedimos. 
T.: Seja feita a vossa vontade, Senhor! 
 
L3: Pai Clemente, Vós sois a fonte de todo bem, nós vos pedimos por todos os Sacerdotes que servem o 
vosso Reino em nossa Diocese. Sejam eles, Senhor abençoados, protegidos e que suas palavras, gestos e 
ações sejam um reflexo de vossa bondade, pois a Igreja e a sociedade precisam do testemunho de fé e 
amor de nossos padres. Eles são os escolhidos de vosso Filho Jesus, guarde-os em vosso amor. Nós vos 
pedimos.  
T.: Seja feita a vossa vontade, Senhor! 
 
L4: Pai Santo, nós vos apresentamos ainda todos os Diáconos, Religiosas, Pessoas Consagradas e os 
Seminaristas de nossa Diocese. São os vocacionados do Reino! Que todos sejam fiéis ao seu chamado 
implantando em seu meio o vosso Reino de paz, amor e justiça. Nós vos pedimos.  
T.: Seja feita a vossa vontade, Senhor! 
  
L5 – Pai misericordioso, nossa Diocese de Santo André está vivenciando um momento muito importante 
que é a 9ª Assembleia Diocesana de Pastoral. Todos, Clero e Povo de Deus, pessoas batizadas, somos 
comprometidos com a evangelização. Pedimos que nosso coração se alargue e impulsionados por vosso 
Espírito de amor e serviço, participemos ativamente da missão evangelizadora da Igreja, vivendo a pastoral 
de conjunto. Nós vos pedimos.   
T.: Seja feita a vossa vontade, Senhor! 
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L6 – Pai de infinita bondade, a quem nossos irmãos e irmãs falecidos contemplam a Face gloriosa e cheia 
de amor. Nós vos pedimos por todos os fiéis defuntos, em especial pelos Sacerdotes falecidos, que tendo 
servido a Igreja, participem eternamente da Vida que vosso Filho nos prometeu e cuja morada, foi 
preparar para todos. Nós vos pedimos. 
T.: Seja feita a vossa vontade, Senhor! 
 
A – Pai-Nosso... Ave-Maria... Glória ao Pai... 
 

8. Oração de Santa Teresinha do Menino Jesus  
 
A - Rezemos juntos pensando no Padre de nossa Paróquia e nos sacerdotes que conhecemos: 
 

“Ó Jesus, Sumo e eterno Sacerdote, conservai este vosso sacerdote sob a proteção de vosso 
Coração amabilíssimo, onde nada de mal pode acontecer. Conservai ilibadas as suas mãos ungidas que 
tocam todos os dias o vosso Corpo Santíssimo.  

Conservai puro e desapegado dos bens da terra o seu coração, que foi selado pelo caráter sublime 
de vosso glorioso sacerdócio.  
Fazei-o crescer no amor e fidelidade para convosco e preservai-o do contágio do mundo.  

Dai-lhe também, juntamente com o poder que tem de mudar o pão e o vinho em vosso Corpo e 
Sangue, o poder de mudar os corações dos seres humanos. Abençoai os seus trabalhos, com abundantes 
frutos, e concedei-lhe um dia a coroa da Vida Eterna. Amém”. 
 

9. Cântico do Magnificat  
 

A – Louvemos a Mãe de Deus, rezando  o Cântico do Magnificat: 
Lado A: A minh‘alma engrandece o Senhor 
e alegrou-se o meu espírito em Deus, meu Salvador, 
pois ele viu a pequenez  de sua serva; 
desde agora as gerações hão de chamar-me de bendita. 
 

Lado B: O Poderoso fez em mim maravilhas 
e santo é o seu nome! 
Seu amor, de geração em geração, 
chega a todos  que o respeitam. 
 

Lado A: Demonstrou o poder de seu braço, 
dispersou os orgulhosos. 
Derrubou os poderosos de seus tronos 
e os humildes exaltou. 
 

Lado B: De bens saciou os famintos 
e despediu, sem nada, os ricos. 
Acolheu Israel, seu servidor, 
fiel ao seu amor, 
como havia prometido aos nossos pais, 
em favor de Abraão e de seus filhos para sempre. 
 

Lado A: Glória ao Pai e ao Filho e ao Espírito Santo, 
Lado B: como era no princípio, agora e sempre. Amém. 
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10. Canto Final: VÓS SOIS O CAMINHO 
 
Vós sois o caminho, a verdade e a vida; o pão da alegria descido do céu. 
 

1. Nós somos caminheiros que marcham para os céus; Jesus é o caminho que nos conduz a Deus. 
2. 2. Da noite da mentira, das trevas para a luz, busquemos a verdade, verdade é só Jesus. 
3. 3. Pecar é não ter vida, pecar é não ter luz; tem vida só quem segue os passos de Jesus. 
4. 4. Jesus, verdade e vida, caminho que conduz as almas peregrinas que marcham para a luz. 

 
11. Bênção final: 
A – O Senhor nos abençoe e nos guarde. 
T – Amém. 
A – Ele nos mostre a sua face e se compadeça de nós. 
T – Amém. 
A – Volva para nós o seu olhar e nos dê a sua paz. 
T – Amém. 
A – O Senhor nos abençoe, nos livre de todo mal e nos conduza à vida eterna. 
T – Amém. 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 CREDO NICENO CONSTANTINOPOLITANO 
 

Para rezar todos os dias 
 

Creio em um só Deus, Pai todo-poderoso, Criador do céu e da terra, de todas as coisas 

visíveis e invisíveis.  

Creio em um só Senhor, Jesus Cristo, Filho Unigênito de Deus, nascido do Pai antes de 

todos os séculos: Deus de Deus, luz da luz, Deus verdadeiro de Deus verdadeiro, 

gerado, não criado, consubstancial ao Pai. Por Ele todas as coisas foram feitas.  

E, por nós, homens, e para nossa salvação, desceu dos céus:  

E se encarnou pelo Espírito Santo, no seio da Virgem Maria , e se fez homem. Também 

por nós foi crucificado sob Pôncio Pilatos; padeceu e foi sepultado. Ressuscitou ao 

terceiro dia, conforme as Escrituras; e subiu aos céus, onde está sentado à direita do 

Pai. E de novo há de vir,  em sua glória, para julgar os vivo s e os mortos; e o seu reino 

não terá fim.  

Creio no Espírito Santo, Senhor que dá a vida, e procede do Pai e do Filho; e com o Pai 

e o Filho é adorado e glorif icado:  

Ele que falou pelos profetas.  

Creio na Igreja, Una, Santa, Católica e Apostólica.  

Professo um só batismo para remissão dos pecados.  

Espero a ressurreição dos mortos e a vida do mundo que há de vir. Amém  
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Sugestões para o mês de novembro: 
 
 Convidar outras Mães e Madrinhas e Pais e Padrinhos para se juntar ao Grupo; 

  Se Possível formar novos Grupos; 

 Incentivar outras Paróquias a formar o Grupo;  

 Visitar o túmulo de algum sacerdote conhecido; 

 Mandar rezar missas por pessoas falecidas;  

 Visitar uma família que tenha perdido algum parente; 

 Rezar em família a Ladainha de todos os Santos. 

 
------------------------  

Ladainha de todos os Santos   
 
Senhor, tende piedade de nós. 

Cristo, tende piedade de nós. 

Senhor, tende piedade de nós. 
 

Santa Maria,  Mãe de Deus, rogai por nós 

São Miguel, rogai por nós 

Santos Anjos de Deus, rogai por nós 

São João Batista, rogai por nós. 

São José, rogai por nós 

São Pedro e São Paulo, rogai por nós 

São André, rogai por nós  

São Tiago,  rogai por nós 

São João, rogai por nós. 

São Tomé, rogai por nós 

São Filipe, rogai por nós 

São Bartolomeu, rogai por nós 

São Simão, rogai por nós 

São Judas Tadeu, rogai por nós 

São Matias, rogai por nós 

Santa Maria Madalena, rogai por nós 

Sant’Ana e São Joaquim, rogai por nós 

Santo Estevão, rogai por nós 

São Lourenço, rogai por nós 

São Vicente, rogai por nós 

Santo Inácio de Antioquia, rogai por nós 
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Santa Perpétua e Felicidade, rogai por nós 

Santa Inês, rogai por nós 

São Gregório, rogai por nós 

Santo Agostinho, rogai por nós. 

Santo Atanásio, rogai por nós 

São Basílio, rogai por nós 

São Martinho, rogai por nós 

São Bento, rogai por nós. 

São Francisco e São Domingos, rogai por nós 

São Francisco Xavier, rogai por nós 

Santo Antônio de Pádua, rogai por nós 

Santo Inácio de Loyola, rogai por nós. 

Santa Catarina de Sena, rogai por nós 

Santa Tereza de Jesus, rogai por nós 

Santa Rita de Cássia, rogai por nós 

Santo Antônio de Sant’Anna Galvão, rogai por nós 

Beato João Paulo II, rogai por nós 

Beata Teresa de Calcutá, rogai por nós 

Beata Dulce dos Pobres, rogai por nós 

Beata Albertina Berkenbrock, rogai por nós 

Santos Mártires dos nossos tempos, rogai por nós 

Todos os Santos e Santas de Deus, rogai por nós. 

Sede-nos propício, ouvi-nos Senhor 

Para que nos livreis de todo o mal, ouvi-nos Senhor 

Para que nos livreis de todo o pecado, ouvi-nos Senhor 

Para que nos livreis da morte eterna, ouvi-nos Senhor 

Pela vossa encarnação, ouvi-nos Senhor 

Pela vossa morte e ressurreição, ouvi-nos Senhor 

Pela efusão do Espírito Santo, ouvi-nos Senhor 

Apesar de nossos pecados, ouvi-nos Senhor 

Para que vos digneis conduzir e proteger a vossa Igreja, ouvi-nos, Senhor. 

Para que vos digneis conservar no vosso santo serviço o Papa, os Bispos e todo o clero, ouvi-nos, Senhor. 

Para que vos digneis conservar Dom Nelson na caminhada com seu povo, ouvi-nos Senhor. 

Para que vos digneis abençoar todos os Sacerdotes e Diáconos, ouvi-nos, Senhor. 

Para que vos digneis abençoar e santificar os Religiosos e as Pessoas Consagradas, ouvi-nos, Senhor. 

Para que vos digneis abençoar e santificar as nossas Famílias, ouvi-nos, Senhor. 

Para que vos digneis conceder a todos os povos a paz e a verdadeira concórdia, ouvi-nos, Senhor. 

Para que vos digneis manifestar a vossa misericórdia a todos que sofrem tribulações, ouvi- nos Senhor. 

Para que vos digneis conservar-nos no vosso santo serviço, ouvi-nos Senhor. 

Jesus, Filho de Deus vivo, ouvi-nos, Senhor. 

Cristo, ouvi-nos, Cristo, ouvi-nos.  

Cristo, atendei-nos, Cristo, atendei-nos. Amém. 


